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III° CONVEGNO SIPsiTO 
COMPLESSITA’ E TRASFORMAZIONE DEL BISOGNO DI CURA NEL 

PERCORSO TRAPIANTOLOGICO: COSA E’ CAMBIATO NEGLI ANNI? 
Obiettivo n° 28 - Implementazione della cultura e della sicurezza in materia di donazione e trapianto 

Istituto Superiore di Sanità - Aula Marotta    
Viale Regina Elena, 299 - Roma 

 

13 MARZO 2015 
9.30 - 13.15 Titolo/argomento Relatori 

9.30 -  9.40 SALUTI ED INTRODUZIONE AI LAVORI Pietro ZONCHEDDU 

9.40 - 10.00 
NUOVI ASSETTI ORGANIZZATIVI E PROSPETTIVE FUTURE 

DEL CNT 
A. NANNI COSTA  

 

 
I^ Sessione  

“Clinica, Ricerca e Formazione: la dimensione 
interdisciplinare” 

 
  

Moderano: 
P. Zoncheddu 

(Presidente SIPsiTO) 
F. Citterio 

(Presidente SITO) 

 
10.00 - 10.30 

 

LA CURA INTEGRATA COME RISPOSTA ALLA  COMPLESSITA’ 
DELLA DOMANDA: NUOVE PROSPETTIVE DELL’INTERVENTO 

PSICOLOGICO-PSICHIATRICO 

Elena BRAVI 
(Sostituto: Biancarosa VOLPE) 

10.30 - 11.00 
LA RICERCA PSICOLOGICA E NEUROPSICOLOGICA IN 

AMBITO TRAPIANTOLOGICO E LE SUE RICADUTE NELLA 
PRATICA CLINICA 

Biancarosa VOLPE 
(Sostituto: Elena BRAVI) 

 

11.00 - 11.30 
INTEGRITA’ ED INTEGRAZIONE DELL’ÈQUIPE NELLA 

DONAZIONE E NEL TRAPIANTO: I PROGETTI FORMATIVI 
DELLA SIPsiTO 

Nunzialinda BENNARDI 
(Sostituto: Pietro ZONCHEDDU) 

11.30 - 12.15 DISCUSSIONE TUTTI I RELATORI 

12.15 - 13.15 

ASSEMBLEA DEI SOCI /RINNOVO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO  
RELAZIONE DEL PRESIDENTE  

 
APPROVAZIONE BILANCIO 

Pietro ZONCHEDDU 
Nunzialinda BENNARDI 

 
Ambra SALA 

14.15 - 16.30 
II^ Sessione  

“Clinica, Ricerca e Formazione: le esperienze” 
 

Relatori 
Moderano:  

G. Biffa –  E. Colombo 

14.15 - 16.15 COMUNICAZIONI PREORDINATE Nunzialinda BENNARDI 

16.15 - 16.30 
CONCLUSIONI E NOMINA DEL CONSIGLIO DIRETTIVO 

SIPsiTO 2015/2018 
Pietro  ZONCHEDDU 

VERIFICA ECM* 

*Il tempo dedicato alla verifica NON è compreso nelle ore totali del corso 

TOTALE ORE DELL’INIZIATIVA FORMATIVA 6 ORE 



RAZIONALE   
Il III° Convegno Nazionale S.I.Psi.T.O. affronterà il tema della 
trasformazione del bisogno di cura e della complessità in ambito 
trapiantologico. 
La trasformazione del bisogno di cura è stata registrata da tutti gli 
operatori psicologi e psichiatri che lavorano in area trapianti. Sul tema 
della complessità dei bisogno dei pazienti in cura si pone come necessario 
l'attuare sempre più attenti e puntuali progetti di cura integrati rivolti al 
malato e alla sua famiglia e che coinvolgono tutte le professionalità in 
campo. 
Nel corso del Convegno verranno affrontati i temi inerenti la ricerca 
psicologica e neuropsicologica e le ricadute nella pratica clinica. Il tema 
dell'integrazione tra le diverse figure professionali  verrà affrontato, 
sempre nel corso del Convegno, anche rispetto all'area della formazione. 



Responsabili Scientifici: Dott. Pietro ZONCHEDDU  
                                            Dott.ssa Nunzialinda BENNARDI 
 

Curricula docenza in ordine alfabetico 
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Ambra SALA 
Nata a Milano il 15/06/1952 
CF  SLAMBR52H55F205W 
Dirigente Psicologo presso UOC Nefrologia e Dialisi Pediatrica – Clinica Pediatrica De Marchi -  
Fondazione  Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli e Regina Elena, Milano 
 
Incarichi amministrativi: Referente Qualità dell’UO dal 2001 
 
Membership:  Socio fondatore e Consigliere della Società Italiana Psicologia e Psichiatria dei 
Trapianti d’Organo, Società Italiana di Psicologia dei Servizi Ospedalieri e Territoriali, Gruppo 
Psicologi e Gruppo Formazione del Nord Italia Transplant. 
  
Attività scientifica: comunicazioni a congressi nazionali e internazionali a partire dal 1980. 
Autore e co-autore di pubblicazioni su riviste scientifiche, capitoli di libri e libri interi. 
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Pietro ZONCHEDDU 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Pietro Zoncheddu 

E-mail  pzoncheddu@ospedaliriuniti.bergamo.it 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  09 aprile 1962 

 

          ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
                                • Date 
 • Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
                               • Tipo di impiego 
 
• Principali mansioni e responsabilità 
 
 
             Casistica trattata 

 Settembre 2006 ad oggi 

Ospedali Riuniti di Bergamo. Largo Barozzi,1. Bergamo 

Dirigente medico psichiatra responsabile 

Responsabile attività clinica e formativa della U.S.S.D. Psichiatria di Consultazione del 
Dipartimento di Salute Mentale. Ospedali Riuniti di Bergamo 

Dal settembre 2006 al luglio 2012: 

Selezione paziente candidato al trapianto da cadavere e follow up postoperatorio. 

Attività specialistica rivolta al paziente in dialisi 

Attività specialistica rivolta al paziente epatopatico  

Selezione della coppia donatore-ricevente candidata al trapianto di rene da vivente. 

Attività specialistica per il paziente oncologico. 

Attività specialistica nell’iter idoneità lavorativa  

Selezione e follow up psicologico-psichiatrico dei pazienti affetti da Malattia di Parkinson  

candidati all’intervento neurochirurgico DBS (deep brain stimulation). 

Attività specialistica nell’iter diagnostico della patologia da costrizione lavorativa (mobbing) 

Referente area psicologico-psichiatrica del Coordinamento dell’Area Prelievo e Trapianto 
d’Organi della provincia di Bergamo. 

Dal luglio 2012: 

Selezione paziente candidato al trapianto da cadavere e follow up postoperatorio. 

Referente area psicologico-psichiatrica del Coordinamento dell’Area Prelievo e Trapianto 
d’Organi della provincia di Bergamo. 

Donazione d’organi e tessuti 

Psichiatria Penitenziaria 

Disabilità Intellettiva 

   

 

         • Date  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

                                 • Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

  

Dall’aprile 2003 a tutt’oggi 

Università degli Studi di Milano-Bicocca. Medicina dei Trapianti d’Organo.  

Master Universitario di II livello 

.Docenza 

Psicologia e psichiatria dei Trapianti d’organo 

Disturbi alcol-correlati 

 

 

 

 ISTRUZIONE E FORMAZIONE   



• Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

                         • Qualifica conseguita 

         • Livello nella classificazione                   
nazionale (se pertinente) 

 1986 

Facoltà di Medicina e Chirurgia. Università degli studi di Palermo 

 

Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia  

Votazione 110/110 con lode 

 

    

                                                 • Date  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

                         • Qualifica conseguita 

         • Livello nella classificazione                   
nazionale (se pertinente) 

 1990 

Facoltà di Medicina e Chirurgia.  Scuola di specializzazione in Psichiatria. Università degli studi 
di Palermo 

Diploma di Specializzazione in Psichiatria  

Votazione 50/50 

 

   

                                                 • Date              1993 
    Nome e tipo di istituto di istruzione           Iscrizione all’Elenco degli Psicoterapeuti dell’Ordine dei Medici di Bergamo; n. 41    
                                     o formazione            di posizione 
                         • Qualifica conseguita         Bergamo, 22.04.1993 
         • Livello nella classificazione                  
  nazionale (se pertinente) 
   

SEMINARI                                                          

RELAZIONI 

PUBBLICAZIONI 

CONSULENZE 

POSTER 

 Docenza a numerosi Corsi di aggiornamento all’interno dell’Azienda Ospedaliera in campo 
relazionale. Numerose relazioni a corsi di aggiornamento per i medici di base, operatori 
psichiatrici in ambito pubblico e privato 

Relatore a Congressi e Convegni nazionali nell’area della Psichiatria di Consultazione e della 
Psichiatria e psicologia della Donazione e del trapianto d’Organo. 

Eletto segretario della Società Italiana Psicologia e Psichiatria dei Trapianti d’Organo nel maggio 
2009. Eletto Presidente della Società Italiana Psicologia e Psichiatria dei Trapianti d’Organo nel 
maggio 2012. 

 

 

 

 

 

  

 

 Collaborazione alla stesura della Carta dei Principi del Nord italian Transplant Program ( 2006) 

Pubblicazione del volume Forum Trapianti d’Organo. Percorsi di pensiero a confronto.  A cura di 

Pietro Zoncheddu. Pacini Editore, 2007 

Coautore della monografia: “Pronto Soccorso-Triage. Accoglienza, rassicurazione, cura.  

Aspettative, vissuti psicologici, bisogni”. Ed. Libreria Cortina. Verona, 2007. 

Pubblicazione articoli  “ Il processo di donazione” e “ Il trapianto in soggetti con problemi di 
abuso/dipendenza: Modalità di valutazione preventiva”. P.Zoncheddu ed al. Rivista trimestrale 
Trapianti. Vol. XIV-N.1, gennaio-marzo 2010. Il Pensiero Scientifico Editore. 

Pubblicazione dal titolo: Le ragioni del cuore e le ragioni dell’etica. La storia di Anna. R. Nobili, 
P.Zoncheddu, A.M. Bernasconi. Bioetica Rivista Interdisciplinare; n. 3-4, 2010.Editore Vicolo del 
Pavone. Piacenza 

Pubblicazione dal titolo: Adherence self report assessment in solid-organ pre and post transplant 
recipients. P.Zoncheddu e al. Giornale Italiano di Medicina del Lavoro ed Ergonomia. Vol. 
XXXIII.N.1 Suppl. Gennaio-Marzo 2011. 

Docenza all’Evento formativo residenziale “Comunicare una prognosi infausta e la morte, la 
possibilità di donare organi e tessuti: il valore del lavoro d’équipe in Terapia Intensiva”, 
2011/2012. Azienda Ospedali Riuniti di Bergamo. 

Segreteria Scientifica e Organizzativa II° Convegno della Società Italiana Psicologia e 
Psichiatria dei Trapianti d'Organo, dal titolo “ La costruzione del setting nella Psicologia dei 
Trapianti”, Istituto Superiore di Sanità, Roma, il 19 marzo 2012. 

Responsabile scientifico del progetto formativo “ Quale identità per i professionisti della mente  
nell’ambito della Donazione e dei Trapianti d’organo? ”. Bergamo, 8-10 marzo 2013. 

Docenza al Corso di formazione “ L’attività di procurement: dall’individuazione del potenziale 



donatore alla donazione d’organi”. Cagliari, 10-14 giugno 2013. 

Relatore al Workshop dal titolo: L’opportunità di valutazione di efficacia del progetto terapeutico 
in area trapianti: un approccio pluriprofessionale. Istituto Superiore di Sanità. Roma, 03.03.2014. 

Relatore all’evento ECM Limite, pregiudizio e obiettività nella valutazione del paziente candidato 
al trapianto e trapiantato. Intervento dal titolo: Trapianto di rene da vivente: limite delle scelte, 
limite della cura. Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico. Milano, 2 aprile 
2014. 

Moderatore alla Sessione Intersocietaria SITO-SIPsiTO. XXXVIII Congresso Nazionale della 
Società Italiana Trapianti d’Organo, Siena, 24-26 settembre 2014. 

Dal 2004 ad oggi ha acquisito annualmente i crediti ECM/CPD richiesti 

Data: 20.01.2015                                                                                                                                                                                     Pietro Zoncheddu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                               

 
 
 


