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 Registrazione partecipanti  

9.00 - 9.15 Presentazione 

Massimo TERZOLO 

Sostituto: Giuseppe 

REIMONDO 

9.15 - 9.45 
L’importanza di segni e sintomi: come 

riconoscere malattie rare 

Giuseppe REIMONDO 

Sostituto: Anna PIA 

9.45 - 10.15 Caso clinico Acromegalia 
Giulia Peraga 

Sostituto: Barbara Allasino 

10.15 – 10.45 
Il trattamento e il follow-up dei pazienti 

acromegalici 

Massimo TERZOLO 

Sostituto: Giuseppe 
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11.00 - 11.30 Caso clinico Cushing 

Barbara ALLASINO 

Sostituto: Giulia PERAGA 

11.30 - 12.00 
Il trattamento e il follow-up dei pazienti con 

Sindrome di Cushing 

Anna PIA 

Sostituto: Massimo TERZOLO 

12.00 - 13.00 

Vademecum per il medico di medicina 

generale per la gestione delle patologie 

ipofisarie e surrenaliche 

Massimo TERZOLO 

Giuseppe REIMONDO 

Anna PIA 

13.00 - 13.30 Discussione: le domande dei MMG Tutti i docenti  

 Questionario di valutazione ECM *  
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RESPONSABILE SCIENTIFICO: DOTT. MASSIMO TERZOLO 
 
PERAGA GIULIA 
 

PERSONAL INFORMATION 
 

Surname 
Name 

 

 PERAGA 
GIULIA 

Address   

Telephone   

   

E-mail   

 
Nationality  ITALY 

 
Date of birth  20/07/1985 

 
 

WORK EXPERIENCE 
  

  � In February and March 2009 she works at the SCDU of 
Endocrinology, Molinette Hospital (director Prof. E. Ghigo) 

�  During the Internship, from November 2010 to February 2011, 
she works at the General Medicine Office in Piossasco (Dr. 
Magliano), at the First Aid in Rivoli and at the S.C. of 
Orthopaedics in Rivoli.  

� From June 2011 she works at SCDU of Internal Medicine of the 
San Luigi Hospital (Prof. Terzolo) 

 
   
   
   
   

 
 
EDUCATION AND TRAINING 
 

  • From  September 1999 to July 2004 she attends the ITC 
“B.Pascal” in Giaveno, where she obteins her hight school 
qualification with a score of 100/100. 

• From October 2004 to July 2010 she attends the degree course in 
Medicine in the San Luigi Hospital of Orbassano (TO) and she 



graduetes in July 2010 with a score of 110/110 cum laude with 
the thesis “Evaluation of the effectiveness of screening for 
Cushing’s syndrome in patients with type 2 diabetes”  

• In February 2011 she achieves the licence to practice as a Doctor 
with a score of 268.75/270. 

• In June 2011 she passes the entrance examination for the School 
of Speciality in Internal Medicine 

   
   
   
   

PERSONAL SKILLS 
AND COMPETENCES 
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MOTHER TONGUE  ITALIAN 
 

OTHER LANGUAGES 
 

  ENGLISH 
FRENCH 
GERMAN 

   
   
   

 
 

ANNA  PIA 
   

 

 

Curriculum Vitae 
Europass 

Inserire una fotografia (facoltativo, v. istruzioni)  

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) ANNA  PIA  
Indirizzo(i)  
Telefono(i)    

Fax  
E-mail  

  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 16/02/1964 
  

Sesso Femminile 
  

  
  

Esperienza professionale 
 

 

  

Date 1 Luglio 2008-  in corso 
Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di Endocrinologia 



Principali attività e responsabilità Attività ambulatoriale (ambulatori di endocrinologia generale e ambulatori di secondo livello dedicati 
alle patologie del surrene) - attività di DH (DH diagnostici e terapeutici per patologie endocrine 
complesse). Incarico di elevate competenze tecnico-professionali: “ Coordinamento dell’attività 
diagnostica e terapeutica per pazienti endocrinologici a rischio cardiovascolare” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliero-Universitaria San Luigi Gonzaga,  Regione Gonzole 10  Orbassano (TO) 
Tipo di attività o settore SCDU Medicina Interna I ad Indirizzo Endocrinologico 

  
Date 16/11/2007  -  30/06/2008 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di Endocrinologia 
Principali attività e responsabilità Attività ambulatoriale  (ambulatori di endocrinologia e diabetologia)- attività di DH diabetologico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Maria Vittoria (A.S.L  TO 2),  Via Cibrario 72,  Torino 
Tipo di attività o settore SC di  Endocrinologia e Malattie Metaboliche 

  
Date 1/03/2000  - 15/11/2007 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico  di Endocrinologia 
Principali attività e responsabilità Attività ambulatoriale, DH, reparto.  Incarico dirigenziale di rilevanza aziendale (SRA III): “Riferimento 

Specialistico per la patologia surrenalica. Ruolo organizzativo per la ricerca clinica” 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera Santa Croce e Carle,  Via Coppino 26, Cuneo  

Tipo di attività o settore SC di  Endocrinologia e Malattie del Ricambio  
  

Date 29/09/1997  -  28/02/2000 
Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di Endocrinologia 

Principali attività e responsabilità Attività di reparto, pronto soccorso, DH e ambulatorio (ambulatori di endocrinologia e diabetologia) 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Valdese di Pomaretto (TO) 

Tipo di attività o settore Medicina Generale 
 

Date 18/03/1996  -  28/09/1997 
Lavoro o posizione ricoperti Assistente di Medicina Generale 

Principali attività e responsabilità Attività di reparto, pronto soccorso, ambulatorio 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Valdese di Pomaretto (TO) 

Tipo di attività o settore Medicina Generale 
  

Date 1991 -  gennaio 1996 
Lavoro o posizione ricoperti Servizio attivo di Guardia Medica  

Principali attività e responsabilità Turni di guardia medica notturna e giorni festivi  
Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL 19 (ASTI) 

  
  
  

Date 1988 - marzo 1996 
Lavoro o posizione ricoperti Allievo Interno della Divisione Universitaria di Clinica Medica Generale  (Direttore Prof. Alberto Angeli) 

Principali attività e responsabilità Attività clinica e di ricerca   
Nome e indirizzo del datore di lavoro AOU San Luigi Gonzaga,  Regione Gonzole 10  Orbassano (TO) 

  
  

Istruzione e formazione  
  

  
Date Novembre  1995  

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione  in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
Votazione: 70/70 e lode 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Università degli Studi di Torino 

Date Marzo 1990 
Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia 

Votazione: 110/110 e dignità di stampa della tesi dal titolo: Effetti della somministrazione di 
corticosteroidi per  via inalatoria  sull’iperattività bronchiale  aspecifica”. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Torino 

  

Date  1983 



Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Classica 
Votazione 58/60 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Classico Vittorio Alfieri,  ASTI 

  
  

Capacità e competenze 
personali 

 
 

  

Madrelingua(e) Italiano 

  

Altra(e) lingua(e)  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua Inglese  B1 Utente autonomo B2 Utente autonomo A2 Utente base A2 Utente base B2 Utente autonomo 

Lingua Francese  
B1 Utente autonomo B2 Utente autonomo A2 Utente base A2 Utente base 

B1 
 
Utente autonomo 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 

  

Capacità e competenze sociali  

Capacità e competenze  
informatiche 

Utilizzo del Personal Computer con programmi Microsoft-Windows (Word, Excell, Power-Point) 

  

Patente B- Mezzo proprio 

  
  

Ulteriori informazioni Partecipazione a numerosi Corsi di Formazione post-specialistici e a Congressi Nazionali e 
Internazionali  in ambito endocrino-metabolico. Iscritta all’ Associazione Medici Endocrinologi (AME). 
Partecipa attivamente all’organizzazione di eventi formativi e all’attività editoriale nell’ambito della 
società scientifica (manuali e aggiornamenti online). 
Dal 2008 al 2010 è stata “Responsabile AME delle Donne in Endocrinologia”. Nel  febbraio 2011 è  
stata eletta Referente Regionale AME per il Piemonte e la Valle d’Aosta. Componente AME del 
gruppo di lavoro:  Endocrinologia Oncologica 
Principali aree di interesse scientifico sono: 1) Patologie surrenaliche  2) Ipertensione endocrina 3) 
Tumori neuroendocrini.  
E’ autrice e coautrice di oltre 50 articoli scientifici attinenti la disciplina, di cui 40 censiti sulla banca 
dati PubMed.  Relatrice a oltre 50 convegni in ambito endocrino-metabolico     
 

  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196  
 

  

Firma   Dott.ssa   Anna Pia 

  

 

BARBARA ALLASINO 
 

  

 

 

Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Barbara Allasino 

Indirizzo(i)  

Telefono(i)  Cellulare:  

E-mail  



  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 18/02/1976 
  

Sesso F 
  

Occupazione desiderata/ 
Settore professionale 

Assegnista di ricerca/Medico Specialista in Medicina Interna  

  

Esperienza professionale  
  

Date    Dal 01 marzo 2008 

Lavoro o posizione ricoperti    Assegnista di Ricerca  

Principali attività e responsabilità    Attività clinica e di ricerca in ambito internistico endocrinologico 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche dell’Ospedale San Luigi di Orbassano, S.C.D.U. 
Medicina Interna 1 a indirizzo endocrinologico - Regione Gonzole 10, 10043 - Orbassano (To) 

Tipo di attività o settore Reparto di Medicina Interna, Day Hospital di Medicina Interna,  Ambulatori di Medicina Interna 
 
 

  

Istruzione e formazione  
  

Date 

Titolo della qualifica rilasciata
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione
Livello nella classificazione 

nazionale o internazionale

2013 
Frequenta il quarto anno dalla scuola quadriennale di Agopuntura e Tecniche complementari 
del CSTNF riconosciuta dalla F.I.S.A.  
 
21/06/2006 
Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia 
Diploma Nazionale di Ecografia Clinica 
 
16/05/2007 
Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia  
Diploma Nazionale di Ecografia Vascolare 
 
14/12/2006 
Università degli Studi di Torino 
Diploma di Specialità in medicina Interna, con votazione 70/70 e lode 
 
22 ottobre 2001  
Università degli Studi di Torino 
Laurea in Medicina e Chirurgia, con votazione 110/110 e dignità di stampa 
 
1995 
Diploma di Maturità Scientifica  

  
  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  B2 inglese B2  B2  B2  B2  

Lingua            



 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

  

Ulteriori informazioni  
Dal 2006 al 2012 collaboratore alla didattica per l’insegnamento della medicina d’Urgenza al corso 
di laurea in scienze infermieristiche  
Dal 2008 al 2012 collaboratore alla didattica per l’insegnamento della Reumatologia al corso di 
laurea in scienze infermieristiche  
Dal 2012 ad oggi collaboratore alla didattica per l’insegnamento della Medicina Interna al corso di 
laurea in scienze infermieristiche  
L’attività di ricerca si sviluppa nel settore dell’Endocrinonologia: specifici campi d'interesse sono 
l’ipertensione arteriosa,  il rischio cardiovascolare, le patologie del metabolismo, le patologie 
endocrinologiche, la patologia surrenalica. 

E’ autore di 17 lavori pubblicati su riviste internazionali peer reviewed, 

  

  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

Firma  

  

  

          Torino, 14/2/2013 
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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Giuseppe Reimondo 

Indirizzo(i)  

Telefono(i)  Cellulare:  

Fax  

E-mail   
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 31-1-1968 
  

Sesso M  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Ricercatore Universitario  

  



Esperienza professionale  
  

Date    Dal 1 giugno 2011 

Lavoro o posizione ricoperti    Dirigente Medico  

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O.U. S. Luigi Gonzaga, S.C.D.U. Medicina Interna 1 a indirizzo endocrinologicoFRegione Gonzole 
10, 10043 - Orbassano (To) 

Tipo di attività o settore Reparto di Medicina Interna, Ambulatori di Endocrinologia 
 
 
Dal  31 marzo 2011 
 
Università di Torino 
 
Ricercatore Universitario (settore scientifico MED/09) 
 

  

Istruzione e formazione  
  

Date 2012 
Dottorato di Ricerca in Medicina e Terapia Sperimentale, indirizzo in Farmacologia e Terapia 
Sperimentale e Clinica, Università degli Studi di Torino. 
 
2000 
Università degli Studi di Torino 
Diploma di Specialità in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, con votazione 70/70 e lode 
 
21 ottobre 1993 
Università degli Studi di Torino 
Laurea in Medicina e Chirurgia, con votazione 104/110 
 
1987 
Diploma di maturità Scientifica 

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  B2 inglese B2  B2  B2  B2  

Lingua            

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

  



Ulteriori informazioni  
L'attività di ricerca scientifica riguarda attualmente i seguenti settori: Fi) lo studio di particolari aspetti 
diagnostico-terapeutici della sindrome di Cushing; Fii) lo studio degli effetti sistemici del GH e dell'IGF-I 
nell'acromegalia; Fiii) lo studio delle neoplasie surrenaliche. FFE’ autore di 59 lavori pubblicati su riviste 
internazionali peer reviewed, 

  

  

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

Firma  

  

  

          Torino, 13/2/2013 

  

 
 


